
SÉJOUR DANS LE

Du 20 au 23 janvier 2025

JURA



On est partis à 10h. Après on s'est arrêté à la station. On a
fait la petite marche pour les jambes. À midi, on a mangé les

sandwichs, des compotes et des gâteaux.

Jour 1

Ecoutez
les jeunes
raconter

leur
séjour en
flashant
les QR
codes

avec votre
téléphone 



On s’est bien
amusé sur l’aire

d’autoroute !



En arrivant, on a joué dans la neige. C'était vraiment cool. 



Qui s’amuse le plus ? Les
encadrant.e.s ou les jeunes ?



Ensuite, on est arrivé au centre. On a installé nos affaires
dans les chambres. On a mangé une croziflette. C'était

bien bon ! 



Le soir, c'était soirée karaoké : on a chanté Clic clic pan pan
pan. C'était magnifique ! Puis on a dansé pendant que les autres

chantaient.



Jour 2

Aujourd'hui on s'est levé à 7 heures 15. Méryl et Jules sont
venus nous réveiller (chambre des garçons). Ensuite on a
pris le petit déjeuner. On est partis faire des raquettes

dans la neige avec Maxime, notre moniteur. 



On se protège avec de la bonne crème solaire !









On est partis voir le lac gelé. C'était franchement trop
bien ! À la fin on a fait un jeu : un relais. Il y avait

beaucoup de soleil. 



On est rentrés faire un petit temps calme au centre puis on
est allés manger. Ensuite, direction le parc polaire pour voir

et toucher les animaux (des rennes, des yacks...). On est
rentrés au centre après avoir goûté. 







On s'est un peu reposé avant le dîner et le spectacle
cabaret du soir ! 

 



Le spectacle était rigolo ! On a bien aimé le truc de sons et
lumières. Puis on a dansé, on a fait la fête et c'était trop

bien !

Avec un
petit
appel
aux

familles !



Jour 3

Le ski de fond
c'était ultra cool.

On a pris les skis et
les bâtons. C'était

trop bien la grande
descente ! C'était

encore Maxime qui
nous a

accompagnés, il
était gentil ! 



Quelques frayeurs et quelques chutes mais également beaucoup
de rigolades !









Ce midi, on a mangé de la
purée de panais avec du

poisson et des frites. 
On a fait de la luge, c'était

trop bien ! On a bien
rigolé. 



Ensuite on a fait les boutiques dans la station Les
Rousses. Et après, on est revenus, on a pris notre
douche et c'était l'heure d'aller au restaurant
(juste à côté de la Suisse) ! On a mangé une
fondue savoyarde au fromage ! C'était trop bon.



MIAM !



Avec une petite tarte
aux pommes en
dessert (et de la

crème chantilly !)



Nous sommes allés à la piscine. C'était super,
on a bien rigolé. 

Jour 4



Ensuite, on a mangé, on a rangé nos valises et on a pris la
route pour rentrer à l'IME. On a goûté sur une aire

d'autoroute (des croissants et des princes). Puis on est
arrivés à 19h à l’IME.

Au revoir la neige !



Bilan
Nos meilleurs moments :

Bénédicte : La luge et les raquettes
Bérénice : Les raquettes, le karaoké et la luge

Dylan : La fête et la piscine
Isabelle: Les raquettes et caresser les rennes

Jules : Les appels aux familles, les réveils et les
raquettes

Lucas : La piscine 
Maëlus : La piscine

Méryl : L’installation dans les chambres (la découverte
des chaussons) et la promenade en raquettes avec le

jeu relais
Mustapha : Les raquettes

Nadège : Le spectacle cabaret et la soirée dansante
Ozcan : Le ski, la luge et la piscine



Nos chansons préférées pendant le trajet 

CLIC CLIC PAN PAN PAN - Yanns

APT - Rosé, Bruno
Mars

EN FEU - Soprano

CASSER LA VOIX - Patrick Bruel

BILLY MAGGEE MAGGAR

CHOCOLAT - Lartiste, Awa Imani



UNDER PRESSURE - Queen, David
Bowie

SUAVEMENTE - Soolking

CARROUSSEL - Amir, Indila

MON SOLEIL - Dadju, Anita

LE DERNIER JOUR DU DISCO -
Juliette Armanet



Oh ! Mustapha a disparu !

Photos bonus




